
Выдержка из программы среднего общего образования 

 

Учебный план СОО для 11 класса 

(2022-2024 гг.) 

 

Учебный план ОО, реализующей основную образовательную программу среднего 

общего образования, отражает организационно-педагогические условия, необходимые для 

достижения результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности, а также учебный план 

определяет состав и объем учебных предметов, курсов и их распределение по классам (годам) 

обучения. Количество часов учебных занятий можно определить после отбора содержания и 

составления тематического планирования. 

Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и, если иное не 

установлено настоящим Федеральным законом, формы промежуточной аттестации 

обучающихся (п. 22 ст. 2 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»). 

ФГОС СОО определяет минимальное и максимальное количество часов учебных 

занятий на уровень среднего общего образования и перечень обязательных учебных 

предметов. 

Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий освоение 

образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом 

особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося (п. 23 ст. 2 

Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

Организация, осуществляющая образовательную деятельность, предоставляет 

обучающимся возможность формирования индивидуальных учебных планов. 

Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному плану, в том 

числе на ускоренное обучение, в пределах осваиваемой образовательной программы в 

порядке, установленном локальными нормативными актами; выбор факультативных 

(необязательных для данного уровня образования) и элективных (избираемых в обязательном 

порядке) учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого 

организацией, осуществляющей образовательную деятельность (после получения основного 

общего образования); изучение наряду с учебными предметами, курсами, дисциплинами 

(модулями) по осваиваемой образовательной программе любых других учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), преподаваемых в организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, в установленном ею порядке, а также реализуемых в сетевой 

форме учебных предметов, курсов (модулей).  

  Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений  на основании их выбора (соотношение между 

частями 60 % и 40 %). 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года (10-11 класс) на 

одного обучающегося и составляет 2312 часов. 

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план 

предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, 

определенной ФГОС. Общими для включения во все учебные планы являются учебные 



предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», 

«Физическая культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», «Астрономия». 

Образовательная область «Родной язык и родная литература» реализована предметом 

«Родная литература (русская)». Проведено анкетирование обучающихся родителей (законных 

представителей) с целью выявления запросов на обучение учащихся на родном языке. В 

качестве родного языка выбран русский язык. Запросов на обучение на родном языке из числа 

языков народов РФ и государственных языков республик, находящихся в составе РФ, не 

выявлено. Во втором полугодии 10 и 11 класса на изучение родной литературы на базовом 

уровне отведен 1 час.  

На основании выбора обучающихся разработаны учебный план нескольких профилей 

обучения в 11 классе: социально-экономический, технологический. 

При этом учебный план профиля обучения  содержит три учебных предмета на 

углубленном уровне изучения из соответствующей профилю обучения предметной области и 

(или) смежной с ней предметной области.  

При проектировании учебного плана профиля   учитывалось, что профиль является 

способом введения обучающихся в ту или иную общественно-производственную практику; 

это комплексное понятие, не ограниченное ни рамками учебного плана, ни заданным набором 

учебных предметов, изучаемых на базовом или углубленном уровне, ни образовательным 

пространством гимназии. Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу 

профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения образования 

обучающихся, для чего были изучены  намерения и предпочтения обучающихся. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального 

проекта. Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

 Условия реализации учебного плана в гимназии позволяют предложить изучение 

иностранных языков по выбору обучающихся и их родителей (законных представителей) – 

английский,   немецкий. 

  При проведении занятий по иностранному языку, информатике в 10-11 классах 

осуществляется деление классов с численностью 25 обучающихся  и более на   группы. 

  Промежуточная аттестация обучающихся проводится по всем учебным предметам, 

курсам учебного плана. Порядок проведения промежуточной аттестации определяется 

локальным актом ОУ. Формой промежуточной аттестации является годовая отметка. Годовое 

оценивание по элективным курсам проводится по системе: «зачет-незачет». Порядок 

проведения промежуточной аттестации определяется локальным актом ОУ. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 

Продолжительность учебного года на  уровне среднего общего образования составляет 

34 недели.   Продолжительность урока в средней школе составляет 45 минут. 

 



 

11 класс 

Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной 

сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, 

как управление, предпринимательство, работа с финансами и др. В данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из 

предметных областей «Математика и информатика», «Общественные науки».   

 

Учебный план для учащихся 11 класса 

социально-экономического профиля, 

осваивающих ООП СОО МБОУ «Гимназия №1 имени Н.И. Борцова»  

2023-2024 уч.г.  

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень 

изучения 

Кол-во 

часов за 

2 года 

обучени

я 

10 класс 11 класс 

2022-2023 уч.год 2023-2024 уч.год 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов 

в год 

Обязательная часть  
Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 68 1 34 1 34 

Литература Б 168 3/2 84 3/2 84 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родная литература 

(русская) 

Б 36 -/1 18 -/1 18 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

Б 204 3 102 3 102 

Общественные 

науки 

История   Б 136 2 68 2 68 

Математика и 

информатика 

Математика  

 

У 408 6 204 6 204 

Естественные 

науки 

Астрономия  Б  34   1 34 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая 

культура 

Б 204 3 102 3 102 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 34 1 34 

Индивидуальный проект   68 1 34 1 34 

Итого   41/1394 20 680 21 714 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 1 34 1 34 

Общественные 

науки 

География Б 68 1 34 1 34 

Обществознание Б 136 2 68 2 68 

Право У 136 2 68 2 68 

Экономика У 136 2 68 2 68 

Математика и Информатика Б 68 1 34 1 34 



информатика 

Естественные 

науки 

Биология Б 68 1 34 1 34 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы безо-

пасности 

жизне-

деятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 1 34   

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

 Теория и практика 

написания 

сочинения 

Эл. курс 68 1 34 1 34 

 История: теория и 

практика 

Эл. курс 68 1 34 1 34 

 Актуальные 

вопросы 

обществознания 

Эл. курс 68 1 34 1 34 

 Итого   27/918 14  476 13 442 

ВСЕГО             68/2312 34 1156 34 1156 

 

Технологический профиль ориентирован на производственную, инженерную и 

информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на 

углубленном уровне выбираются учебные предметы и элективные курсы преимущественно из 

предметных областей «Математика и информатика» и «Естественные науки». 

 

Учебный план для учащихся 11 класса 

Технологического  профиля, 

осваивающих ООП СОО МБОУ «Гимназия №1 имени Н.И. Борцова»  

2023-2024 уч.г.  

Предметная 

область 

Учебный 

предмет 

Уровень 

изучения 

Кол-во 

часов за 

2 года 

обучения 

10 класс 11 класс 

2022-2023 уч.год 2023-2024 уч.год 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол-во 

часов в 

год 

Обязательная часть  
Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 68 1 34 1 34 

Литература Б 168 3/2 84 3/2 84 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родная 

литература 

(русская) 

Б 36 0/1 0/18 0/1 0/18 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (англ./нем.) 

Б 204 3 102 3 102 

Общественные 

науки 

История   Б 136 2 68 2 68 

Математика и 

информатика 

Математика  

 

У 408 6 204 6 204 

Естественные 

науки 

Астрономия  Б  34   1 34 



Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая 

культура 

Б 204 3 102 3 102 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Б 68 1 34 1 34 

Индивидуальный проект   68 1 34 1 34 

Итого   41/1394 20 680 21 714 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
Предметы по выбору из обязательных предметных областей 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 68 1 34 1 34 

Общественные 

науки 

Обществознание Б 136 2 68 2 68 

Математика и 

информатика 

Информатика У 272 4 136 4 136 

Естественные 

науки 

Физика  У 340 5 170 5 170 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы безо-

пасности 

жизнедеятельн

ости 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельнос

ти 

Б 34 1 34   

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

 Теория и 

практика 

написания 

сочинения 

Эл. курс 68 1 34 1 34 

 Итого   27/918 14 476 13 442 

ИТОГО             68/2312 34 1156 34 1156 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


